LES TOKES DU 20

MAISONS GLENN ANNA
Sainte Anne d'Auray

Sur le pouce, autour de planches a partager, ou le temps
d’un diner, les Tokés du 20 conjugue convivialité et
gourmandises avec ce petit grain de folie, esprit canaille.



Planche de saucisson : 8.00€
Planche de charcuteries variées ( par personne ) : 12.00€
Planche mixte (6 charcuteries variées et 5 sortes de fromages) : 33.00€
Planche de 5 fromages variés : 12.00€
Planche de 10 fromages variés : 22.00€

Brésaola huile d'olive et condiments
( noix ou gite de boeuf séchée Italie): 15€

Camembert chaud aux pruneaux et lardons :
Le grand : 16€

Le petit: 9€

Burrata, tomates et aromates : 16€
Burratina, tomates et aromates ; 9€

Saumon mi-fumé maison, rillettes de carottes ; 19€

Salade cochon et compagnie : 15€
( salade, tomate, pomme, comté, cochonnailles : lomo, jambon, etc..)

Salade césar : 15€
(salade, poulet, ceuf dur, parmesan, lard croustillant, croutons, sauce césar)

Salade du pécheur : 15€
(salade, thon, saumon, croutons, pickles “carotte oignon”)



CHOLIBRI

(Pain aux céréales, brie, chorizo, purée d'artichauts, coulis de tomates, noisettes )

RETOUR D’ITALIE

(Pain maison aux olives, aubergines, tomates, mozzarella, speck)

CABOCHON

(Pain écureuil maison, cabécou, boudin noir, pommes, tranches de lard)

B.Z.H

(Pain brioché maison au sarrasin, ceuf, jambon, fromage)

TY ARMOR

(Pain maison aux algues, concassée de tomates, purée d'artichauts,
fromage aux algues, ventréche de thon)

CROCK DU MAQUIS

(Pain campagne, béchamel, jambon blanc, fromage corse fleur du maquis)

TARTINE - Retour du marché

( Possibilité végétarienne)



Jambon bellota pata negra (100€ IBERICO GLAND)
48 Mois d’'affinage 30€ les 100 grammes

Elevage en liberté dans des grandes propriétés
Alimentation : glands, herbes et aliments naturels que I'animal trouve sur le terrain

Jambon de bellota (50% iberico gland)
48 Mois d’'affinage 23€ les 100 grammes

Elevage en liberté dans des grandes propriétés
Alimentation : glands, herbes et aliments naturels que I'animal trouve sur le terrain

Jambon de cebo ( 50% iberico)
30 Mois d’affinage 16€ les 100 grammes

Elevage en fermes
Alimentation : farines de blés et de mais

Jambon grand réserva duroc
30 Mois d’affinage 10€ les 100 grammes

Elevage en fermes
Alimentation : farines de blés et de mais

100% IBERICO : est aussi appelé “pata negra” lorsqu’il est obtenu a partir d’'un porc
Dont le pére et la mére sont 100 % de race ibérique

50 % IBERICO : est obtenu a partir d’'un porc dont un seul parent est de race
ibérique ( généralement la mére)



Ofous scnt fait madscn !/

Créme vanille, caramel au beurre salé
Gateau au potiron, sorbet citron vanille
Dessert du jour

Tiramisu café, mascarpone

Omelette norvégienne
Coupe glacée cookies, chantilly

Coeur de Sainte-anne
( biscuit aux amandes, caramel au beurre salé, creme glacé vanille,
parfait chocolat)



